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Om denne udgave

Oplysningerne i denne vejledning gelder for HeartStart FRx Trainer
861306. Disse oplysninger kan &ndres uden varsel. Hvis du vil have
oplysninger om eventuelle reviderede udgaver, kan du kontakte Philips
pa www.philips.com/productdocs eller den lokale reprasentant for
Philips.
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4. udgave

Udgivelsesdato: februar 2013
Publikationsnummer: 453564421441

Copyright

© 2013 Philips Electronics North America Corp.

Ingen del af denne publikation mé gengives, transmitteres,
transskriberes, gemmes i et system til fremfinding eller overszttes
til noget menneskeligt sprog eller computersprog i nogen form og
pa nogen made uden tilladelse fra indehaveren af ophavsretten.

Uautoriseret kopiering af denne publikation vil ikke alene kunne
krenke ophavsretten, men ogsé forringe Philips Medical Systems'
mulighed for at levere ngjagtig og ajourfert information til brugere.

Producent af udstyret

Philips Medical Systems
22100 Bothell Everett Highway
Bothell, WA, 98021-8431, USA

Varemarker

Little Anne CPR Manikin og Resusci Anne CPR Manikin er varemarker
eller registrerede varemarker, der tilhgrer Laerdal Medical.

Teknisk support
Hvis du har brug for teknisk support, kan du kontakte den lokale

reprasentant for Philips eller ga ind pd& www.philips.com/AEDsupport.

For at downloade ekstra eksemplarer af denne brugerhandbog skal du
ga ind pa www.philips.com/productdocs.
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TILSIGTET ANVENDELSE

HeartStart FRx Trainer er udviklet til at forberede forstehjzlpere til at kunne
bruge FRx-defibrillatoren, som er en automatisk ekstern defibrillator (AED).
HeartStart FRx Trainer kan ikke anvendes til at levere defibrilleringsbehandling.

FRx Trainer leverer et udvalg af simuleringer eller traningsscenarier, som skal
hjelpe forstehjelpere med at opna kendskab til FRx-defibrillatoren og give
dem mulighed for at ove sig i de basale ferdigheder, som er nedvendige for at
anvende defibrillatoren i en ngdsituation. Standardkonfigurationen for Trainer
kan justeres, sa den opfylder krav i lokale protokoller.

FRx Trainer leveres med et set HeartStart-traeningselektroder Il [REF:
989803139271] og en ekstern traeningsdukkeadapter [REF: M5089A.]

FUNKTIONER

*  HeartStart FRx Trainer afgiver et simuleret stgd. Den har ingen
hojspendingsfunktion, sa den er sikker til brug ved traening.

* HeartStart FRx Trainer er udviklet til brug sammen med HeartStart-
treningselektroder Il og treningsdukker, nar den er udstyret med den
eksterne traningsdukkeadapter M5089A, der leveres sammen med
Trainer. FRx Trainer og traningselektroder Il kan ogsa anvendes sammen
med traningsdukker fra Laerdal, nir de er udstyret med en intern
treningsdukkeadapter M5088A, som fas separat fra Philips.

* Genanvendelige HeartStart-treningselektroder Il fis som et sat
(REF: 989803139271). Sattet indeholder et saxt traningselektroder Il i
en genanvendelig 2ske med treningselektroder, en vejledning i placering
af elektroder pa voksne, brugerhandbogen til traeningselektroderne
samt en illustreret vejledning. Der kan fas nye treningselektroder ||
(REF: 989803139291) til brug sammen med asken til traeningselektroder II.

*  HeartStart FRx Trainer og traningselektroder Il kan ogsd anvendes
sammen med en vejledning i placering af elektroder pa spedbern/bgrn
og en nggle til spedborn/barn, som kan fas separat fra Philips, til
undervisning i defibrillering pa padiatriske patienter.

* HeartStart FRx Trainer har otte traningsscenarier; som simulerer
realistiske episoder med pludseligt hjertestop. Beskrivelser af de
forskellige scenarier findes i afsnittet ”Standardtraningsscenarier”. Disse
scenarier er kompatible med traningsprogrammer, som er udviklet af
nationalt anerkendte programmer for forstehjzlp.

* HeartStart FRx Trainer stromforsynes ved hjelp af fire standard AA
alkaline batterier.

ADVARSEL: Opbevar ikke Trainer sammen med din defibrillator, eller andre
steder, hvor den ville kunne blive forvekslet med en defibrillator under en
nadsituation.
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HeartStart FRx Trainer er udviklet til at ligne HeartStart FRx-defibrillatoren.
Den gule maerkat i midten angiver dog, at dette er traningsudstyr. Endvidere
er visse af FRx-defibrillatorens funktioner enten inaktive pa FRx Trainer eller
fungerer anderledes i forhold til disses modstykker pa Trainer. FRx Trainers
fysiske funktioner er beskrevet nedenfor.

A PORT TIL TRANINGSELEKTRODESTIK. Stikket til treningselektroder
Il skal tilsluttes til denne port.

B STIK TIL NOGLE TIL SPADBORN/BORN. Ngglen til spedbgrn/bgrn,
som fas separat, skal anbringes i dette stik for at simulere et
defibrilleringsscenarie for et spedbarn eller et barn, som er under 8 ar
gammel eller vejer mindre end 25 kg.

C LAMPE FOR TANDT. FRx Trainers grenne TAENDT-lampe lyser konstant,
nar Trainer er tendt, og er ellers slukket. (Pa FRx-defibrillatoren blinker
den grenne klar-lampe, nar defibrillatoren er i standbytilstand).

D TAND/SLUK-KNAP. Tryk pa den grenne knap for at tende FRx Trainer.
Trainer slukkes ved at trykke pa den grenne knap og holde den inde i et
(1) sekund.

E INFORMATIONSKNAP. Pa FRx Trainer blinker denne bl3 i-knap, nar det er
muligt at velge scenarie, samt ved start af en pause i patientbehandlingen,
nar vejledning i HLR er tilgengelig.

F ELEKTRODEIKONER. Elektrodeikonerne blinker som en vejledning om
at pasatte elektroderne under treningsscenariet. De slukker, lige sa
snart elektroderne er pasat.



G ADVARSELSLAMPE. Denne lampe blinker under rytmeanalyse og er
teendt konstant, nar sted tilrades, som en pamindelse om, at ingen ma
bergre patienten.

H STODKNAP Denne orange knap blinker, nar FRx Trainer beder dig om
at afgive stad. Tryk pa stedknappen for at afgive det simulerede stad.

I PORT TIL INFRARG@D (IR) KOMMUNIKATION. Denne funktion er ikke
aktiv pa FRx Trainer. (P4 FRx-defibrillatoren anvendes denne funktion til
overforsel af data).

] HOJTTALER. Nér udstyret er i brug, udsendes dens talemeddelelser ved
hjelp af denne hgijttaler.

K DZAKSEL TIL BATTERIRUM. Dette daksel skal tages af, nar batterierne
skal isettes eller udskiftes. Trainer stremforsynes ved hjelp af fire AA
alkaline batterier (ikke genopladelige), som is®ttes i fordybningen pa
bagsiden af udstyret. (FRx-defibrillatoren stremforsynes ved hjalp af en
almindelig batteripakke).

L KONFIGURATIONSKONTAKTER. Disse kontakter, som er placeret
inde i batterirummet, giver dig mulighed for at ndre indstillinger for
visse af Trainers parametre. Se afsnittet ”Andring af standardkonfiguration

for FRx Trainer” for yderligere oplysninger. (Disse kontakter findes ikke i
FRx-defibrillatoren).

HeartStart-traeningselektroder Il leveres i en gra aske med en gul markat, sa
de kan skelnes fra aesken til HeartStart SMART elektroder I, som har en gra
markat. Ledningerne til treningselektroder Il har ogsa et redt band med
teksten ”IKKE TIL KLINISK BRUG” rundt om elektrodeledningerne i
naerheden af stikket.

ADVARSEL: Opbevar ikke treningselektroder Il sammen med din
FRx-defibrillator, eller pa steder, hvor de kunne blive forvekslet
med defibrilleringselektroder under en nedsituation. Pasaet ikke
treningselektroderne pa en person.

INDHOLD | HEARTSTART FRX TRAINER-SAT

FRx Trainer 861306 omfatter én af hver af falgende:
* HeartStart FRx Trainer

*  HeartStart-treningselektroder I

*  Bmretaske til HeartStart FRx Trainer

*  Lynvejledning til HeartStart FRx-defibrillator

*  Brugerhindbog til HeartStart FRx Trainer

*  Ekstern traningsdukkeadapter

Henvend dig til den medicinske direktor eller ambulancetjenesten for
oplysninger om yderligere traningskrav, protokoller og materialer.
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VALGFRIT TILBEH@R

Folgende tilbehor fas separat fra Philips:

*  HeartStart-treningselektroder |l (settet indeholder en &ske med et szt
treningselektroder |l, en vejledning i placering af elektroder pa voksne,
en brugerhdndbog samt en illustreret vejledning) [REF: 989803139271]

*  Ekstra treningselektroder Il (et szt traeningselektroder pa et
engangsindlaeg til brug med den aske med trzningselektroder, der
leveres med HeartStart-treningselektroder Il) [REF: 989803139291]

*  Vejledning i placering af elektroder pa voksne [REF: M5090A]

*  Vejledning i placering af elektroder pa spedbgrn/barn
[REF: 989803139281]

*  Naogle til speedbern/barn [REF: 98980313931 1]

* Instrukterens treningsvaerktojskasse til HeartStart FRx-defibrillator
(NTSC) [REF: 989803139321]

* Instruktgrens treningsvaerktgjskasse til HeartStart FRx-defibrillator
(PAL) [REF: 989803139331]

* Trenings-dvd til HeartStart FRx-defibrillator (NTSC)
[REF: 989803139341]

*  Trenings-dvd til HeartStart FRx-defibrillator (PAL) [REF: 989803139351]
*  Ekstern treningsdukkeadapter, pakke med 5 [REF: M5089A]

* Intern trazeningsdukkeadapter [REF: M5088A]

*  Ekstra bzretaske til FRx Trainer [REF: 98980313953 1]

OPSATNING
ISAETNING ELLER UDSKIFTNING AF BATTERIERNE

HeartStart Trainer stromforsynes ved hjelp af fire AA alkaline batterier
(medfolger ikke). Felg trinnene nedenfor for at isette eller udskifte
batterierne:

I. Tryk pa lasen pa d=kslet til batterirummet pa bagsiden af FRx Trainer.
Loft dekslet af, og leg det til side.

2. Tag de gamle batterier ud, og bortskaf dem i henhold til de lokale
bestemmelser.

3. St fire nye AA alkaline batterier i fordybningen. De skal placeres som
illustreret i batteriholderen.

4. Set d=kslet til batterirummet pa igen, og tryk ned for at sikre, at lasen
holder det pa plads.

BEMARK: Det anbefales, at udskifte alle fire batterier samtidigt.



TILSLUTNING ELLER UDSKIFTNING AF TRAENINGSELEKTRODER I

For at tilslutte traeningselektroder |l til FRx Trainer skal du blot s=tte stikket
til treeningselektroder Il ind i porten pa FRx Trainer. Serg for, at stikket
klikker pa plads.

Nar de originale traeningselektroder har naet enden af deres driftslevetid,
kan du bestille nye traningselektroder til zzsken med traningselektroder.

De gamle elektroder tages ud af a&sken med treningselektroder og kasseres,
og derefter kan de nye traningselektroder monteres i den genanvendelige
®ske med treningselektroder. Abn pakken med nye traningselektroder |,
og fiern hver traningselektrode fra engangsindlagget. Pak de udskiftelige
elektroder ned i den genanvendelige aske i overensstemmelse med
anvisningerne nedenfor.

NEDPAKNING AF TRAENINGSELEKTRODER |l

I. Tryk en elektrode godt ned i hver side af den abne zske med
treningselektroder.

2. Sno elektrodeledningerne ud, hvis det er ngdvendigt.

3. Rul elektrodeledningerne op inde i &sken med stikket stikkende ud af
hullet i 2esken med elektroder.

ANVENDELSE AF ADAPTERE TIL TRAENINGSDUKKER

For at kunne simulere patienten skal treningselektroder Il anvendes pé en
HLR-treningsdukke med en ekstern traeningsdukkeadapter M5089A til
engangsbrug eller en intern treningsdukkeadapter M5088A. Alternativt kan
du anvende en Laerdal Resusci Anne-treningsdukke udstyret med Laerdal
Link-teknologi og en adapter, som kan fas i de fleste elektronikforretninger.
Kontakt Philips for yderligere oplysninger.

INSTALLATION AF DEN EKSTERNE TRANINGSDUKKEADAPTER

M5089A ekstern treningsdukkeadapter leveres sammen med FRx Trainer.
Den kan anvendes pa en hvilken som helst traningsdukke, som illustreret
i trin | og 2 nedenfor. (Nar trazningsdukken anvendes til undervisning, skal
treningselektroder Il placeres som vist i trin 3 nedenfor).
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Pdsatning af den eksterne traeningsdukkeadapter M5089A pd en voksen traeningsdukke.

BEMARK: M5089A ekstern traningsdukkeadapter har en begranset
driftslevetid. Du kan bestille ekstraset med fem adaptere.

INSTALLATION AF DEN INTERNE TRAENINGSDUKKEADAPTER

Den interne treningsdukkeadapter M5088A, som salges separat, virker
sammen med Laerdal Little Anne CPR Manikin og Laerdal Resusci Anne
CPR Manikin.

Den interne treningsdukkeadapter monteres pa traeningsdukken Laerdal
Little Anne CPR Manikin eller treningsdukken Laerdal Resusci Anne CPR
Manikin ved at folge nedenstaende trin:

I. Tag huden af treningsdukken.

2. Trak beskyttelsesfilmen af den selvklebende bagside pa den interne
treningsdukkeadapter.

3. Anbring delene pé den interne trazningsdukkeadapter i de korrekte
placeringer pa undersiden af traeningsdukkens hud. Der findes detaljerede
illustrationer af placeringerne i den brugerhandbog, som fulgte med den
interne traeningsdukkeadapter.

Installation af den interne traeningsdukkeadapter M5088A
sammen med Laerdal Resusci Anne.

4. Trek huden pa treningsdukken pa igen.



5.

Nar Trainer anvendes i en praktisk gvesituation, skal du kontrollere, at
den interne traningsdukkeadapter er placeret, sa der kan undervises i
korrekt pasatning af elektroder.

SADAN VALGES ET TRANINGSSCENARIE

Serg for, at elektrodestikket er tilsluttet til FRx Trainer, og at denne er
slukket. (Tryk og hold tend/sluk-knappen ned, hvis det er nedvendigt at
slukke Trainer).

Tryk én gang pa den blinkende i-knap. FRx Trainer fortaller dig, hvordan
du vaelger et scenarie.

Tryk igen pa i-knappen for at fa FRx Trainer til at identificere det aktuelle
treeningsscenarie. Hvis du vil bruge dette scenarie, skal du trykke
kortvarigt pa teend/sluk-knappen for at kere scenariet med det samme.

Hvis du vil valge et andet scenarie, skal du trykke pa den blinkende bla
i-knap for at rulle gennem hvert af de otte scenarier i rekkefglge. Tryk
kortvarigt pa taend/sluk-knappen for at kere scenariet med det samme,
nar du finder det @nskede scenarie. Du kan ogsa velge scenariet uden at
kere det ved at trykke pa tend/sluk-knappen og holde den nede, indtil
Trainer slukker, eller vente i 10 sekunder, hvorefter den slukker automatisk.

FRx Trainer vil kare det valgte scenarie hver gang, indtil batterierne udskiftes
eller der valges et andet scenarie. Trainer nulstilles til scenarie |, hver gang
der isxttes batterier.

SADAN K@RES ET TRANINGSSCENARIE

For at kere det valgte treningsscenarie skal du behandle FRx Trainer pa
pracis samme mdde, som du ville ggre med FRx-defibrillatoren.

l.
2.

Tryk pa den grenne tend/sluk-knap for at tende for FRx Trainer.

Saet noglen til spedbern/bern i stikket til ngglen til spedbern/bern pa
Trainer for at gve defibrillering af et spaedbarn eller et barn, som er
under 8 ar gammel eller vejer mindre end 25 kg.

BEM/ARK: Scenariet genstartes, hvis ngglen til spaeedbgrn/barn iszttes
eller fijernes under et scenarie.

Folg FRx Trainers talemeddelelser.

Hvis du anvender en pakledt treningsdukke, skal du fjerne tgjet, nar du
bliver instrueret om det.

Abn sken til treningselektroder Il, og tag en elektrode fra zsken.

BEMARK: Undga at bergre elektrodens klebende gel, da det kan fa
Trainer til at begynde analysen for tiden.

SWILSAS TVIIAIW SdITIHd



PHILIPS MEDICAL SYSTEMS

6. Paszt elektroden pa
treningsdukken. Tryk kraftigt pa
elektroden. Pak derefter den anden
elektrode ud, og st den pa.

7. Fortset med at folge FRx Trainers
instruktioner i resten af scenariet.

‘
8. Nar scenariet er afsluttet, eller hvis @ m

du vil stoppe et scenarie, der er i gang, skal du trykke pa taend/sluk-
knappen og holde den nede, indtil FRx Trainer slukker.

9. For at gentage det samme scenarie skal du pakke elektroderne ned som
beskrevet i ’Nedpakning af treeningselektroder II”. Start derefter igen ved
at trykke pa den greonne tend/sluk-knap. Tryk pa i-knappen for at velge
et andet scenarie.

BEMARK: Hpvis der er for lidt spending pa batterierne, vil FRx Trainer
sige UDSKIFT BATTERIET. FRx Trainer vil fortszette driften et kort stykke tid.
Udskift batterierne snarest muligt for at sikre, at Trainer fungerer korrekt.

STANDARD TRANINGSSCENARIER

FRx Trainer indeholder otte traningsscenarier. Nar Trainer angiver, at du skal
trykke pa stedknappen, fortsatter scenariet ikke, medmindre du trykker pa
knappen. Nar Trainer detekterer en ikke-stadbar rytme, instruerer den dig
om at give HLR, hvis det er n@dvendigt.

| Trainer-scenarierne betyder "konvertering” en &ndring fra en stadbar til en
ikke-stgdbar rytme.

Teksten nedenfor angiver de symboler, som anvendes pa markaten bagpa
FRx Trainer og i beskrivelsen af scenarierne.

BEMARK: Stedserien kan konfigureres til enten ét eller tre sted. Trainer
holder en pause efter hvert sted, hvis standardserien med ét sted er
konfigureret.

SYMBOL BETYDNING
& (Simuleret) stedbar rytme detekteret af Trainer.
@ (Simuleret) ikke-stadbar rytme detekteret af Trainer.
@ (Simuleret) elektrodeproblem detekteret af Trainer.
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BESKRIVELSE AF SCENARIE

Scenarie |

go®

Stedbar rytme detekteret, ét
stod pakravet for konvertering

Scenarie 2

ALY AN

Stedbar rytme detekteret,
flere sted pakraevet for
konvertering

Scenarie 3

Roli=o®

Fejlifinding af elektroder, ét
stod pakravet for konvertering

Fo®eheo®

Stedbar rytme detekteret,
konvertering, tilbagevenden til
stgdbar rytme, konvertering

Scenarie 5

®

Ikke-st@dbar rytme detekteret

DETALJERET BESKRIVELSE AF
SCENARIE

Trainer detekterer en stodbar rytme
og instruerer brugeren om at afgive et
sted.

Trainer detekterer en ikke-stedbar
rytme.

Trainer detekterer en stgdbar rytme
og instruerer brugeren om at afgive ét
stad, hvis stadserien er konfigureret til
ét stod, eller tre sted, hvis stedserien
er konfigureret til tre sted.

Trainer detekterer en stgdbar rytme
og instruerer brugeren om at afgive et
sted.

Trainer detekterer en ikke-stadbar
rytme.

Trainer detekterer darlig
elektrodekontakt og gentager
instruktionerne om pasatning af
elektroder.

Efter den ene elektrode er taget af og
sat pa igen, detekterer Trainer en
stadbar rytme og instruerer brugeren
om at afgive et sted.

Trainer detekterer en ikke-stodbar
rytme.

Trainer detekterer en stedbar rytme
og instruerer brugeren om at afgive
et stod.

Trainer detekterer en ikke-stadbar
rytme.

Trainer detekterer refibrillering
(tilbagevenden til en stedbar rytme)
og instruerer brugeren om at afgive
et stod.

Trainer detekterer en ikke-stodbar
rytme.

Trainer detekterer en ikke-stgdbar
rytme gennem hele forlgbet.
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BESKRIVELSE AF SCENARIE

Scenarie 6
1h=>®

Stedbar rytme detekteret, to
stod pakravet for konvertering

Scenarie 7

A248->®=>0>®

Stedbar rytme detekteret, to
stod pakraevet for konvertering,
tilbagevenden til stedbar
rytme detekteret, ét sted
pakravet for konvertering

Scenarie 8

Do b l=®

Fejlfinding af elektroder, to
stod pakraevet for konvertering

DETALJERET BESKRIVELSE AF
SCENARIE

Trainer detekterer en stodbar rytme
og instruerer brugeren om at afgive
et stad.

Trainer detekterer stadig en stgdbar
rytme og instruerer brugeren om at
afgive endnu et sted.

Trainer detekterer en ikke-stodbar
rytme.

Trainer detekterer en stodbar rytme
og instruerer brugeren om at afgive
et stad.

Trainer detekterer stadig en stedbar
rytme og instruerer brugeren om at
afgive endnu et sted.

Trainer detekterer en ikke-stodbar
rytme.

Trainer detekterer refibrillering
(tilbagevenden til en st@dbar rytme)
og instruerer brugeren om at afgive
et sted.

Trainer detekterer en ikke-stodbar
rytme.

Trainer detekterer darlig
elektrodekontakt og gentager
instruktionerne om pasatning af
elektroder.

Efter den ene elektrode er taget af
og sat pa igen, detekterer Trainer en
stadbar rytme og instruerer brugeren
om at afgive et stod.

Trainer detekterer stadig en stedbar
rytme og instruerer brugeren om at
afgive endnu et stad.

Trainer detekterer en ikke-stodbar
rytme.
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Ikke alle scenarier er relevante til undervisning af alle brugere.
Traeningsscenarie | er standardscenariet og er det mest almindeligt anvendte
ved undervisning af brugere i, hvordan man bruger FRx til at behandle en
person, som har faet et pludseligt hjertestop. Hvis traningsscenarierne
anvendes som en del af et formaliseret kursus, kan instruktoren gnske at:

* valge udelukkende de scenarier, som er relevante for malsztningerne for
den pdgzldende undervisning,

*  oprette sagshistorikker og patientoplysninger for de valgte scenarier,
* understrege bestemte aspekter af defibrillatorens funktion,

* sikre, at brugerne overholder lokale protokoller,

* kontrollere placering af elektroder, samt

* evaluere brugerens viden om emner som HLR og vurdering af patienten.

TRAINERS FUNKTION UNDER BRUG

Philips HeartStart FRx Trainer er udviklet til brug ved kurser i brug af
automatiske eksterne defibrillatorer, som ledes af en uddannet instruktor.

Nar der kgrer et treningsscenarie, efterligner FRx Trainer funktionerne pa
FRx-defibrillatoren under faktiske n@gdsituationer. Den leverer talemeddelelser,
leder brugeren gennem afgivelse af ét eller flere simulerede sted, holder
pauser til HLR, tilbyder vejledning i HLR osv. Hvis der ikke forekommer
interaktion fra brugeren (hvis der ikke trykkes pa nogen knapper) i 10 minutter,
slukker Trainer.

VIGTIGT: Visse funktioner pa den faktiske HeartStart FRx-defibrillator

gengives ikke af FRx Trainer.

* FRx Trainer kan ikke anvendes sammen med (de kliniske) SMART
elektroder Il. Hvis SMART elektroder Il er isat, vil FRx Trainer gentagne
gange bede brugeren om at isatte traeningselektroder.

* FRx Trainer udferer hverken test ved iszttelse af batteri eller
periodiske selvtest.

* Scenariet genstartes, hvis ngglen til spedbern/bgrn isettes eller fiernes
fra Trainer under et scenarie.

* FRx Trainer anvender altid en standardpause efter stod anbefales ikke.

/ENDRING AF STANDARDKONFHGURATION FOR
TRAINER

HeartStart FRx Trainer leveres med en standardkonfiguration fra fabrikken,
der lever op til de fleste brugeres behov. Indstillingerne for visse parametre,
der anfert i nedenstdende tabel, kan &ndres af brugeren.
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Trainers konfigurerbare parametre ®ndres ved at fijerne dakslet til
batterirummet fra Trainer og lokalisere kontakterne i bunden af
batterirummet. Brug et smalt instrument til at justere indstillingen af
kontakterne til TIL (ON) og FRA (OFF) som beskrevet i folgende tabel.

PARAMETER KONTAKTNR INDSTILLING (STANDARD = FRA)
Lydstyrke I FRA:  hgj
TIL: lav
Pause efter stad 2&3 kontaktnr. 2 kontaktnr. 3 indstilling
anbefales ikke FRA FRA 2,0
(minutter) TIL FRA 1,0
FRA TIL 1,5
TIL TIL 3,0
Kompressioner/ 4 FRA:  voksen 30 kompressioner/2 indblaesninger
indblesninger under barn 30 kompressioner/2 indblaesninger
vejledning i HLRY TIL: voksen 30 kompressioner/2 indblaesninger
barn I5 kompressioner/2 indblaesninger
Indblaesninger under 5 FRA:  med indblesninger
vejledning i HLR TIL: uden indblzsninger
Stedserie 6 FRA: |
TIL: 3
Pr‘otokolpause#< 7&8 kontakenr. 7 kontaktnr. 8 indstilling
(minutter) FRA FRA 2,0
TIL FRA 1,0
FRA TIL 1,5
TIL TIL 3,0

* Hyis Trainer er konfigureret til vejledning i HLR med indblaesninger, og brugeren velger vejledning i HLR ved at trykke pa
i-knappen, vil indstillingerne af standardpausen og vejledningen i HLR (2 minutters pause, 30 kompressioner/2 indblaesninger)
resultere i 5 cyklusser med vejledning i HLR. Antallet af cyklusser varierer ved andre indstillinger. Ved alle indstillinger begynder
og ender vejledning i HLR med kompressioner.

T Valget af kompressioner/indblasninger under vejledning i HLR (kontakt 4) gelder kun, hvis indblaesningerne under vejledning
i HLR (kontakt 5) er indstillet til FRA (med indblasninger). Ellers vil vejledning i HLR give kontinuerlig instruktion om
kompressioner, uden pauser til indblaesninger.
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FEJLFINDING

Den felgende tabel giver tips til fejlfinding.

REAKTION

Trainer siger
ANALYSERER,
for elektroderne
settes pa
treningsdukken.

Trainer siger ikke
ANALYSERER,
nar elektroderne
settes pa
treeningsdukke-
adapteren.

Trainers
talemeddelelser
er forvrengede.

MULIG ARSAG

Brugeren har bergrt
den selvklaebende gel
pa elektroderne og
aktiveret Trainers
sensorkredslgb.
Elektrodeledningerne
er snoede.
Elektrodeledningerne
er ikke adskilte.

Elektroderne rorer
hinanden.

Placeringen af
elektroderne er ikke
korrekt.

Elektroderne gamle,
defekte, eller
anvender bl gel, som
ikke lengere leveres.
Traeningsdukkeadapter-
en er i stykker.

| scenarie 3 og 8 er
elektroden ikke blevet
fiernet og flyttet.
Elektrodeledningerne
er snoede.

Et af batterierne er sat
forkert i.

ANBEFALET HANDLING

* Undga at bergre den
selvkleebende gel pa
elektroderne.

* Sno elektrodeledningerne
ud.

* Adskil
elektrodeledningerne
fra hinanden mellem
elektroderne og den
rede meerkat.

* Adskil elektroderne fra
hinanden.

¢ Kontroller, at
elektroderne og
treeningsdukkeadap-
teren er placeret
korrekt. Tag
elektroderne eller
adapteren af, og st
dem pa igen, hvis det
indikeres.

+ Udskift
treningselektroderne.

* Udskift
traeningsdukkeadapteren.
* Tag en elektrode af,
og szt den pa igen.

* Sno elektrodeledningerne
ud.

* Iszet batterierne igen
i overensstemmelse
med diagrammet i
batteriholderen.
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REAKTION

Batteriet aflader .
for hurtigt.

MILJGHENSYN

MULIG ARSAG

Trainer opbevares pd
en sadan made, at der
utilsigtet trykkes pa
tend/sluk-knappen.

Et af batterierne er sat
forkert i.

ANBEFALET HANDLING

* Opbevar Trainer, sa der
ikke utilsigtet trykkes pa

teend/sluk-knappen.

Isxt batterierne igen
i overensstemmelse
med diagrammet i
batteriholderen.

Ved at overholde de nationale bestemmelser angaende bortskaffelse af

elektrisk og elektronisk affald samt batterier kan du gere en positiv forskel
for vores milje. Affald af denne type kan udlede skadelige stoffer til miljoet
som helhed og kan ogsa true menneskers sundhed.

FRx Trainer indeholder elektroniske komponenter. Den ma ikke
bortskaffes som usorteret braendbart affald. Som en pamindelse

bzrer Trainer fglgende symbol, som skal minde om, at elektronik-
affald skal indsamles og bortskaffes separat, i henhold til nationale

bestemmelser.

X
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